
Abbiategrasso, prima città italiana amica 
delle persone con demenza: 

interventi di formazione e 
sensibilizzazione della comunità.

Il progetto si svilupperà attraverso due azioni principali tra loro complementari:  
 
 1) Formazione a gruppi target: operatori esperti nella cura delle persone  
 con demenza (PCD) terranno corsi a: studenti del Liceo Bachelet di  
 Abbiategrasso, commercianti, volontari della Pro Loco e della Biblioteca  
 Civica dove è già funzionante uno Spazio Alzheimer. Seguirà un coinvolgi 
 mento in iniziative che permetteranno l’incontro con le PCD: visite guidate  
 in luoghi significativi della città, un laboratorio di reminescenza presso la  
 Biblioteca, gruppi di ginnastica adattata. 
 
 2) Divulgazione alla cittadinanza: comunicazione delle iniziative e dei  
 contenuti tramite canali social, diffusione di depliant e cartellonistica  
 nella città, eventi di sensibilizzazione sul tema patrocinati dal Comune. 
 Si prevede inoltre di acquisire dei visori per la realtà virtuale con scenari  
 che consentano di comprendere le difficoltà di rapporto con l’ambiente  
 delle persone con demenza, da utilizzare in entrambe le azioni.

Vota il nostro progetto su
cattolica.unamanoachisostiene.it 


